Almacenamiento de los Materiales: Garantizar
que los elementos almacenados puedan ser identifica-
dos, manipulados y almacenados correctamente, te-
niendo en cuenta las caracteristicas de compatibilidad
de los mismos (consultar las fichas de seguridad de
cada producto que el fabricante otorga).

Proteger los materiales de la intemperie y evitar su
deterioro y transformacién en residuo.

Se deben establecer procedimientos en materia de
deteccién, contencion, actuacion y saneamiento de
emergencia ante posibles escapes de sustancias al-
macenadas.

Ruidos y Vibraciones: Respetar los horarios de
trabajo establecidos por el municipio, ajustando las
tareas ruidosas a los horarios permitidos.

En lo posible, generar un sector de trabajo confinado
minimizando la propagacion de ruidos hacia el exte-
rior.

Instalar silenciadores en los equipos moviles.

Tener en funcionamiento los equipos el tiempo im-
prescindible para reducir la emision de ruido.

Residuos: Recoger informacion sobre las caracteris-
ticas de los residuos para su correcta gestion, de for-
ma que se controlen las cantidades en origen, su des-
tino y los costos asociados a su manejo.

Gestionar los residuos de forma que se facilite su re-
cuperacion.

Reducir los residuos en cantidad y peligrosidad.

Segregar los residuos y acondicionarlos en contene-
dores separados. Estos deberan ser identificados
correctamente como “Residuos Asimilables a Domici-
liarios”, “Residuos Peligrosos” y “Residuos Inertes”.
Buenas Practicas Sociales : Indicar en el frente de
la obra, medios disponibles (teléfono, mail, etc.) para
la recepcion de reclamos por parte de los vecinos.

Informar al entorno acerca de los plazos estimados de
ejecucion de las obras y aquellos dias de trabajo es-
peciales que impliquen impactos destacables (ruidos,
polvillo, etc.).

Evaluar la posibilidad de otorgar compensaciones a
los vecinos por las molestias ocasionadas (arreglo de
veredas vecinas, reforestacion con plantas autéctonas
en cantidad y porte adecuado, reposicion de lumina-
rias, etc.)

Otros : Sefalizacion en la via publica para peatones
y conductores.

Proteger edificios de valor patrimonial.

En principio evitar el corte de arboles, efectuando un dise-
fio que involucre a los mismos. En caso de tener que retirar
especies se debera efectuar la reposicion de especies se-
gun se indique oportunamente.

CONCLUSIONES

El sector de la Construcciéon asi como es motor de
transformacion fisica de la Ciudad, no puede ser ajeno
a la implementacién de Buenas Prdcticas Ambientales,

Por otro lado, los costos econémicos y de gestion que
conlleva la adopcién de estas prdcticas son minimos
en relacion a los beneficios que aporta una gestion
ambiental adecuada.

La implementacion de buenas practicas ambientales,
como se ha visto implica acciones simples, de sentido
comun y que no afectan profundamente el desarrollo
de otras tareas productivas.

Por otra parte, la puesta en prdctica de este tipo de
acciones generara una mejor imagen de las empresas
dentro del mercado y de la sociedad.

En resumen, se trata de ejecutar responsablemente las
obras tratando de aprovechar al maximo los materiales
y equipos empleados, disponer adecuadamente todo
tipo de residuos y excedentes de obra y respetar las
actividades y propiedades del resto de las personas
con que se comparte la Ciudad.

Todos los conceptos vertidos en este folleto se pueden
encontrar ampliados para cada etapa de construccion

en el Manual de Buenas Practicas Ambientales para la
Construccion.
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La construccién es una de las principales actividades
socioeconémicas del pais, la que debido a su rapida
expansion genera una multiplicidad de afectaciones al
medio, principalmente a los vecinos y al funcionamiento
general de una ciudad.

La existencia inevitable de estas consecuencias
negativas , hace necesario la implementacion de medidas
correctivas.

En este folleto se aportan una serie de medidas
generales, de adhesion voluntaria, que tienden a realizar
las tareas inherentes a la construccion con una
disminucion significativa de los impactos ambientales
adversos
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QUE SON LAS BUENAS PRACTICAS

AMBIENTALES

Las Buenas Practicas son herramientas de simple apli-
cacion y de bajo costo. Colaboran en la disminucién de
los costos directos, aumentando la eficiencia del consu-
mo de materiales e insumos y el rendimiento de la ma-
no de obra.

Se obtienen resultados rapidos y concretos, contribu-
yendo a disminuir los impactos ambientales negativos.

Las Buenas Practicas aqui definidas son aplicables
desde el momento en que se define la organizacion de
la obra y a lo largo de todo el desarrollo de la misma.

EL OBJETIVO DE LAS BUENAS PRACTICAS
AMBIENTALES

La reduccién del consumo y el costo de los recursos
naturales ;

La disminucion de la cantidad de residuos producidos y
facilitar su reutilizacion;

La reduccion de las emisiones a la atmdsfera, los rui-
dos y los vertidos de agua y/o productos quimicos;

Racionalizar el consumo de las materias primas utiliza-
das en la obra.

Informar, formar y sensibilizar a los clientes, trabajado-
res y proveedores acerca de las practicas medioam-
bientales correctas.

Disminuir la afectacion a terceros;

Mejorar la competitividad de la empresa y su imagen
social.

CONCEPTOS GENERALES

Impactos Generales de la Construccién

Desde el punto de vista ambiental se puede observar
que, de manera general los impactos al medio ambien-
te, producido por las actividades generadas en una
obra de construccion los podemos dividir en:

Social: La mayoria de las obras generan molestias a
los vecinos y por ende, sensacidon de malestar en su
entorno.

Ruido y Vibraciones: Equipos, circulacién de vehicu-
los, martilleos, corte de materiales.

Desperdicio de recursos naturales y materia prima:
Derroche de agua, mala dosificacion de las mezclas.

Emisiones Atmosféricas: Esta actividad produce la
emision de gran cantidad de polvo, también hay emisio-

nes de humos y gases provenientes de la quema de combusti-
ble en las maquinas, asi como de la incineracién descontrola-
da de residuos en las obras, olores provenientes de pozos
negros sin cegar y/o en uso, restos de comidas, solventes,
combustibles, etc.

Espacio Publico: En este caso se generan 3 tipos de moles-
tias. Deterioro del arbolado publico, molestias al transito de
peatones por veredas en mal estado y por ultimo invasion de
la via publica con el cerco de obra.

Transito: Accidentes de vehiculos y peatones. Congestiona-
mientos.

Residuos: Los residuos generados en las obras se clasifican
en tres tipos:

Residuos Asimilables a Domiciliarios: Entre ellos papeles,
restos de comida, bolsas, etc.

Residuos Peligrosos: Son residuos que necesitan una ges-
tion especial. Ya que de otra manera podrian generar dafio a
las personas o el medio ambiente. (ej.: restos de pintura, res-
tos de obra con componentes téxicos, aceites usados de mo-
tor, productos quimicos y sus envases, explosivos, bidones,
trapos sucios contaminados, pilas y baterias usadas etc.)

Residuos Inertes: Estos son los principales residuos que se
generan en este tipo de actividades. (ej.: piedras, escombros,
elementos metalicos, escorias, madera, vidrios, calvos, etc.

MEDIDAS DE MITIGACION GENERALES

Orden y Limpieza en la zona de trabajo

Limpiar diariamente el lugar de trabajo, calzadas, aceras,
areas verdes, etc., al final de cada jornada de trabajo, no per-
mitiendo la acumulacién de materiales, escombros o tierra.

Los materiales que deban permanecer en obra estaran perfec-
tamente encajonados, retirar de los puestos de trabajo los ob-
jetos que no son necesarios para las tareas.

Disponer sélo de las herramientas o equipos, materiales, insu-
mos que son necesarios para la operacion que se va a reali-
zar.

Capacitar a los trabajadores para que cada uno de ellos incor-
pore en su diario quehacer la disciplina del orden y la limpieza.

Colocar la basura y los desperdicios en los recipientes apro-
piados ubicados por todo el sitio de trabajo.

Guardar las herramientas y materiales en forma ordenada,
apartados de las areas de trafico, en cajones o armarios,

Mantener los desperdicios inflamables o peligrosos en reci-
pientes separados y cubiertos.

Sacar rapidamente los materiales combustibles, tales
como madera y papel.

Uso racional de los recursos naturales

Agua: Controlar que el agua utilizada sea la
necesaria para los trabajos a desarrollar.

Utilizar mangueras con pico a presion y con
llave de paso a la entrada y a la salida para
reducir pérdidas.

Aprovechar al maximo el agua utilizada para la limpieza,
de las herramientas y de los equipos de obra, propender
a su reutilizacion.

Energia Eléctrica: Realizar controles de las
Y instalaciones eléctricas de obra, evitando pér-
didas de energia y riesgos.

Utilizar en lo posible ldmparas de bajo consu-
mo.

Mantener con iluminacion artificial solo las zonas de tra-
bajo, evitando iluminar zonas innecesarias

‘ Combustibles: Realizar el mantenimiento y
‘ “ controles necesarios a las maquinas y vehi-

d culos para evitar excesivas emisiones de
gases. Controlar el tiempo de funcionamiento
de los equipos, para evitar un mayor consumo de com-
bustible.

En caso de almacenar combustibles en la obra realizarlo
de manera adecuada (sistema de contencion).

= Compras de Materiales: Las compras

¥ deben coordinarse procurando comprar

=~ materiales al por mayor con envases de un

tamano que permita reducir la produccién de

reS|duos de envoltorios; Seleccionar los productos que

consumen menos recursos naturales y energia o son
menos agresivos con el medio ambiente.

Estoquear solo lo necesario para evitar rotura o feneci-
miento de los productos (esto generara residuos).

La aplicacion de buenas practicas ambien-
tales, mejora los rendimientos de materia-
les, recursos y mano de obra, a la vez
que reduce los impactos ambientales y
sociales inherentes a la construccion.




